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Seit der Saison 2018/2019 sind folgende Vereine 
Mitglied in der erfolgreichen 

Spielgemeinschaft HSG Landau Land:

       ▪ ASV Landau
        ▪ TV Nußdorf
        ▪ TSG Godramstein
        ▪ TSV Walsheim
        ▪ TV Essingen
        ▪ TV Rhodt
        ▪ HSV Albersweiler
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Liebe Handballfreunde,

Liebe HSG-Familie,

Herausforderungen sind dafür da, um sie zu meistern. Sei es in gesellschaftlicher, 
privater oder sportlicher Hinsicht. Dass man ein Spiel nicht alleine gewinnen kann, 
ist jedem Mannschaftssportler und jeder Mannschaftssportlerin klar. 
Dass es unterschiedliche Verantwortliche braucht, damit ein Spieltag stattfinden kann, 
erscheint aufgrund von absolvierten Trainingseinheiten, gemeinsamen Autofahrten und 
Hallenplanungen soweit noch logisch. Dass jedoch in Zeiten von Hygienekonzepten 
und Abstandsregelungen das Ausüben eines Vollkontaktsports à la Handball möglich ist, 
erschien mir vor wenigen Monaten utopisch. Dass wir nun hier, in den Hallen der 
HSG-Landau Land, zusammensitzen, die Mannschaften anfeuern und überhaupt spielen 
können, verdanken wir unzähligen ehrenamtlichen Stunden. Für dieses unbezahlbare 
Engagement bedanke ich mich im Namen der gesamten HSG und aller Handballfans 
an dieser Stelle mit größter Hochachtung. Ihr seid ein tolles Team. Gleichzeitig möchte 
ich alle Spielerinnen und Spieler, Kinder und Jugendlichen sowie alle Familien dazu er-
mutigen, uns durch aktive Mitwirkung zu unterstützen. Sprecht uns an, der Verein braucht 
euch - Herausforderungen meistern wir gemeinsam!

Ich wünsche euch eine erfolgreiche und vor allem gesunde Saison, voller Respekt allen 
Beteiligten gegenüber.

Mit sportlichem Gruß
Olli Dralle





liebe Handballfreunde!

sehnsüchtig blicken wir nach der langen Corona-Pause auf die anstehende 
Handball-Saison.  
Mit drei Herrenmannschaften geht die HSG Landau Land wieder an den Start 
und wir freuen uns auf motivierte Spieler, emotionale Trainer, begeisterte Helfer 
und unsere lautstarken Fans. Wir haben euch vermisst! Natürlich werden wir in 
dieser Saison wieder für Spannung in den Handballhallen sorgen. 
Unsere 1. Herrenmannschaft darf sich weiterhin in der höchsten Spielklasse der 
Pfalz behaupten - der Pfalzliga! Nachdem der Abstieg in der letzten Runde schon 
besiegelt war, wurde dieser durch Corona abgewendet. In der kommenden Saison 
wollen wir dem Abstieg von Anfang an ein Schnäppchen schlagen und die in der 
letzten Runde unglücklich verlorenen Spiele zu unseren Gunsten drehen, um 
uns nicht wieder hinten festzusetzen. Die Mannschaft, die von Joachim Held und 
Lukas Gerstle trainiert wird, hat sich  gut vorbereitet und sieht der Runde 
optimistisch entgegen. 
Bei der zweiten Mannschaft musste durch den Abgang des langjährigen Trainers 
eine neue Lösung gefunden werden. Mit Christian Kopp konnten wir einen Trai-
ner verpflichten, der noch im Vorjahr bei den Herren 1 im Trainerteam dabei war. 
Sven Tschitschmann unterstützt ihn hier als Co-Trainer. Die Mannschaft spielte in 
der letzten Saison unter ihren Möglichkeiten und will in diesem Jahr weiter vorne 
angreifen.
Die Herren 3 werden weiterhin von Martin Forster trainiert. Die Mannschaft will 
einen schönen Mannschaftshandball spielen und den einen oder anderen Favo-
riten ärgern. Insgesamt möchte sie einen oberen Tabellenplatz belegen.
Wir freuen uns auf eure lautstarke und faire Unterstützung bei unseren Handball-
spielen, zahlreiche Neuzugänge in unseren Mannschaften und eine unvergess-
liche Handballzeit mit allen Beteiligten.
Wir wünschen dieser Saison einen verletzungsfreien und erfolgreichen Verlauf 
und hoffen, dass wir die Runde zu Ende spielen können.

Mit sportlichem Gruß

Manfred Siener
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liebe Handballfreunde!

Die Saison 2019/2020 war für die Damenmannschaften der HSG Landau Land, 
trotz der wegen Corona verkürzten Runde, sehr erfolgreich. 
Die Damen 1 wurden in der Verbandsliga mit ihrem Trainer Akin Calisir mit nur 
einem Minuspunkt Erste und damit Aufsteiger in die Pfalzliga.
Die Damen 2 waren mit ihrem Trainer Hans Morio ebenfalls erfolgreich. Sie be-
legten den ersten Platz in der A-Klasse und wurden somit Aufsteiger in die 
Verbandsliga. Außerdem qualifizierten sie sich für das Pfalzpokal-Finale. 
Vielen Dank an die Trainer und die Mannschaften für die gelungene und siegrei-
che Saison. Wir wünschen beiden Mannschaften in ihren neuen, höheren Ligen 
weiterhin viel Erfolg. Bedanken will ich mich auch bei den vielen Helfern, die es 
überhaupt erst möglich machen, den Spielbetrieb aufrechtzuerhalten. 
Dank guter Nachwuchsarbeit und mit Unterstützung erfahrener Spielerinnen 
starten wir zusätzlich in der A-Klasse mit einer dritten Damenmannschaft, die 
von Wolfgang Riebel trainiert wird.
Für die neue Saison 2020/2021 hoffen wir, dass ohne Unterbrechung gespielt 
werden kann und dass Zuschauer die Spiele wieder verfolgen können.
Zum Schluss wünsche ich allen Mannschaften der HSG Landau Land eine 
verletzungsfreie und erfolgreiche neue Runde.

Mit sportlichem Gruß
Regina Schönhöfer 



Hallo liebe HandballfREUNDE.

Die Jugendabteilung blickt zufrieden und stolz auf die Saison 2019/20 zurück. Pande-
miebedingt wurde uns leider eine sichere Meisterschaft und die Chance auf vier weitere 
mögliche Titel genommen. Die anderen Teams zeigten in ihren Staffeln bis zur Einstellung 
des Spielbetriebs ebenfalls gute Platzierungen. In der neuen Spielzeit streben wir wieder 
viele Erfolge an und sind zuversichtlich, unsere ambitionierten Ziele auch zu erreichen.

Der Jugendbereich umfasst über 200 Kinder und Jugendliche in 16 Mannschaften. Damit 
zählen wir zu einem der größten Vereine im Umkreis und der Nachwuchs sollte für die 
nächsten Jahre gesichert sein. Natürlich heißen wir jeden neuen, handballinteressierten 
Sportler in unseren Mannschaften herzlich willkommen.

Angefangen von den Mini Minis und Minis über die F-Jugend haben wir bis zur A-Jugend 
fast alle Altersklassen besetzt, meist sogar mit 2 Teams. Lediglich bei der männlichen A-
Jugend ergab sich wegen Spielermangels keine Mannschaft.
Insgesamt 6 Teams gehen in der Saison 2020/21 in der höchsten Spielklasse der Pfalz an 
den Start: im weiblichen Bereich die A-, B- und D1-Jugend,  im männlichen die C1-, D1- 
und E1-Jugend. Unsere mC1 hatte sogar die Möglichkeit, in die Oberliga aufzusteigen, 
verlor jedoch leider das entscheidende Qualifikationsspiel.
Die verbleibenden Mannschaften tragen ihre Spiele in der Bezirksliga aus bzw. treffen sich 
zu Spielfesten. Lediglich unsere Kleinsten nehmen noch nicht aktiv an der kommenden 
Runde teil, sondern sammeln in ihrem Handballtraining erste Erfahrungen im Umgang mit 
dem Ball.

Diese effektive Jugendarbeit ist nur durch unsere zahlreichen, ehrenamtlich tätigen 
Übungsleiter und Helfer möglich. Dafür unser Dank und Respekt!

Nach der langen Spielpause freuen sich unsere Mannschaften nun darauf, endlich wieder 
Handball spielen zu dürfen. Hoffen wir, dass die kommende Runde ohne Unterbrechung 
ablaufen kann. 
Unserer Handballjugend und deren Trainer wünschen wir eine erfolgreiche Saison mit 
vielen spannenden Spielen.

Mit sportlichen Grüßen

Ute Gerstle, Jochen Braun und Torsten Schädler
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Du hast den 
Teamgeist.
Wir die 
Unterstützung.

Mit über 180 Sponsoring- 
Pakete pro Jahr unterstützen 

wir Vereine in der Region.

www.pfalzwerke-gruppe.de



Unsere Mannschaften
Mannschaft   Spielklasse
Damen 1     Pfalzliga

Damen 2     Verbandsliga

Damen 3    Kreisklasse A

Herren 1     Pfalzliga

Herren 2     Kreisklasse A

Herren 3    Kreisklasse B

weibliche A-Jugend  Pfalzliga

weibliche B-Jugend  Pfalzliga

weibliche C-Jugend  Bezirksliga

weibliche D 1-Jugend  Pfalzliga

weibliche D 2-Jugend  Bezirksliga

weibliche E-Jugend  Bezirksliga

männliche B-Jugend  Bezirksliga

männliche C1-Jugend  Pfalzliga 

männliche C2-Jugend  Bezirksliga

männliche D1-Jugend   Pfalzliga

männliche D2-Jugend  Bezirksliga

männliche E1-Jugend  Pfalzliga 

männliche E2-Jugend  Bezirksliga

F1-Jugend    Spielfeste

Minis     Spielfeste

MiniMinis    Spielfeste
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Jetzt mehr erfahren:  

www.stabila.com

#STABILA
Folge uns  auf Instagram

SOCIAL MEDIA - STABILA WELTWEIT!
Folgt uns auf Social Media und werdet Mitglied unserer Community.  
Nie mehr Neuigkeiten aus der STABILA Welt verpassen! 

Einblicke hinter die Kulissen, die neuesten Produkte und  
Projekte von echten Profis und vieles mehr immer aktuell auf  
unseren Social Media Kanälen.

1. SOCIAL MEDIA DAY

04 | 09 | 2020



Damen 1

Mit voller Vorfreude in die Pfalzliga zurück

Unser Ziel, in die Pfalzliga aufzusteigen, haben wir letzte Saison ohne Probleme erreicht.
Jetzt heißt es: Neue erreichbare Ziele für die erste Saison in der Pfalzliga setzen.
Uns ist allen bewusst, dass die Pfalzliga deutlich mehr von uns abverlangen wird als die Verbandsliga. Siegesserien und Durch-
marschrouten wie letzte Saison werden vermutlich nicht in der Häufigkeit auftreten wie letztes Jahr. Die körperliche Fitness und das 
technische Spielverständnis sind in der Pfalzliga erfahrungsgemäß deutlich höher als in der Verbandsliga.

Unser Ziel für die erste Saison 2020/21 wird es sein, uns schnellstmöglich aus der abstiegsgefährdeten Zone abzusetzen. Wichtig 
hierbei wird vor allem auch die mentale Verarbeitung von möglicherweise entstehenden Verlustserien sein. Die Mannschaft darf 
nicht die Motivation und das Vertrauen in ihre Stärken verlieren. Während der Vorbereitung wie auch in der kommenden Saison 
wollen wir weiterhin unsere Stärken ausspielen und an unseren Schwächen arbeiten.
  
Zwei Schwerpunkte werden unsere Trainingseinheiten in Zukunft stark prägen.
Zum einen werden wir weiterhin versuchen, an unserer Kondition sowie der körperlichen Stärke zu arbeiten. Es gilt dabei, in den 
letzten Spielminuten nicht den Anschluss ans Spiel zu verlieren und aufgrund fehlender Kondition leichtsinnige technische Fehler 
zu vermeiden. Dieser Punkt wird uns viel Mühe und körperliche Anstrengung abverlangen.
Der zweite Schwerpunkt unserer Trainingseinheiten wird das ständige Einstudieren und Perfektionieren von neuen Abwehr- und 
Angriffszügen sein. Hier benötigen wir definitiv ein breiteres Repertoire an Möglichkeiten, um unseren Gegnern unser Spiel aufzu-
zwingen und unseren Stärken mehr Gewicht zu verleihen.

Sollten wir es schaffen, unsere Trainingseinheiten effizient zu nutzen und haben wir hier und dort das benötigte Quäntchen Glück, 
das uns zusätzlich motiviert, könnten wir zum Saisonende im oberen Mittelfeld mitmischen und unsere Stellung in der Pfalzliga 
wieder etablieren.

Personell geht es bis auf zwei Neuzugänge und einem schwangerschaftsbedingten Abgang mit dem gleichen eingespielten Team 
wie letzte Saison weiter. Aktuell sind wir mit 2 Torfrauen und 13 Spielerinnen am Start. Am Ende der Vorbereitung wird der Kader 
dann auf 14 Personen angepasst.
 
Wir hoffen, dass wir trotz der Corona bedingten Einschränkungen eine tolle Saison für unsere Fans und Anhänger abliefern können 
und freuen uns jetzt schon auf zahlreiche Zuschauer und lautstarke Unterstützung.

Mit sportlichem Gruß
Akin Calisir 

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Sinah Clos, Julia Gensheimer, Lena Johann, Sarah Bach, Lisa Kohm, Annika 
Mohra, Trainer Akin Calisir Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Laura Wagenblatt, Lenna Schmid, Olga Roth, Lisa 
Müller, Maike Wagemann, Hanna Wambsganß, Anna Lehner, Becky Gerlach, Vordere Reihe (v.l.n.r.): 
Barbara Wolff, Sabine Bischof, Janika Sonntag  Es fehlt: Physio Kathrin Weber 





Herren 1

Neustart!
Durch den Ausbruch der Coronapandemie und den damit verbundenen Lockdown wurden viele Fragen in unse-
rer Gesellschaft und auch im Handball sowie im Sport generell aufgeworfen. So wurde die letzte Handballsaison 
abgebrochen und unsere Spielgemeinschaft mit ihren Spielern, Spielerinnen, allen Fans und Verantwortlichen 
mussten lange auf ihr Hobby verzichten. Während das Virus teils schwere negative Folgen nach sich zog und 
noch ziehen wird, müssen wir realistisch sein, denn nur durch diese Umstände sprang der Klassenerhalt trotz 
einer negativ verlaufenden letzten Runde heraus. Nach einer intensiven Aufarbeitung mit vielen Gesprächen und 
einer Umstellung der Trainingsmethoden freuen wir uns nun auf den gemeinsamen Neustart unseres Sports! 
Dieser wird allerdings nur unter strengen Auflagen möglich sein, die wir gemeinsam mit euch, liebe Fans, ein-
halten wollen. 

Und nun auf ein Neues!

Unser Ziel ist es, dieses Jahr so schnell wie möglich den Klassenerhalt in der höchsten pfälzischen Spielklasse 
zu schaffen und dabei auch den Blick auf die obere Tabellenhälfte nicht zu vergessen. Diese Aufgabe wird durch 
die Aufstockung der Liga um zwei weitere Mannschaften natürlich nicht leichter, aber interessanter und intensiver 
für uns als Team. In der Sommervorbereitung haben wir alles dafür getan, dieses Ziel gemeinsam mit unseren 
Fans zu erreichen.

Die Mannschaftzusammensetzung hat sich auch dieses Jahr wieder leicht verändert. Zuerst wollen wir uns bei 
unserem letztjährigen Co- und Torwarttrainer Christian Kopp bedanken, der nach dem Ausscheiden von Mustafa 
Kurt das Amt des Trainers der zweiten Mannschaft übernommen hat. Wir wünschen ihm viel Glück bei dieser 
Aufgabe!

Die Spieler Heinrich Löwen und Christoph Pfaffmann gehen neue sportliche Wege, Jochen Storck, Patrick Bach, 
Jonas Hoffmann und Arne Wagenblatt rücken aus der zweiten Mannschaft in unseren Kader auf. Mit Felix Schil-
ling konnten wir einen neuen Rückhalt im Tor verpflichten. Er wechselt von der HSG Lingenfeld/Schwegenheim 
zu unserer HSG Landau Land und sucht eine neue sportliche Herausforderung. Herzlich willkommen, Felix!

Auch während dieser schwierigen Zeit mit sozialer Distanzierung wollen wir als Team und HSG im Rahmen des 
Erlaubten zusammenhalten und alles für unsere Farben tun. Doch das geht nur gemeinsam mit allen Beteiligten.

Auf eine erfolgreiche und gesunde Handballsaison 2020/2021! 
Mit sportlichem Gruß
Joachim Held und Lukas Gerstle

Hintere Reihe (v.l.n.r.):  Trainer Joachim Held, Markus Badinger, Yannick Steiner, Alexander Weber, Julian 
Steiner, Lukas Gerstle, Patrick Bach Vordere Reihe (v.l.n.r.):  Alexander Güllicher, Florian Gerstle, Nils 
Zimmermann, Cedric Hener, Felix Schilling, Jonas Hoffmann, Jochen Storck, Arne Wagenblatt, Lukas 
Müller Es fehlen: Tobias Schnabel, Elliot Igbinedion 





Damen 2

Aufstieg in die Verbandsliga

Nach dem 2. Platz in der Runde 2019/2020 ist nun endlich der Aufstieg geglückt. Mit nur 
einem Verlustpunkt wurden wir frühzeitig Meister in der A-Klasse. Außerdem hatten wir 
uns im Pfalzpokal des PfHV bis ins Endspiel gekämpft und einige höherklassige 
Mannschaften besiegt. Herzlichen Glückwunsch hierzu an die Mannschaft!
Nun wartet die nächste Aufgabe auf uns, die alles andere als leicht wird. Es werden einige 
Spielerinnen aus verschiedenen Gründen nicht mehr zur Verfügung stehen. Wir sind aber 
zuversichtlich, dass die eine oder andere auch wieder zurückkehren wird. In der 
Verbandsliga wollen wir mit einigen neuen Spielerinnen frühzeitig nichts mit dem Abstieg 
zu tun haben und uns als Team weiterentwickeln. Die Mannschaft ist gefestigt genug, um 
mit dem Druck umgehen zu können, was sie in der Vergangenheit schon mehrmals 
bewiesen hat. Außerdem herrscht sowohl im Training  als auch außerhalb der Halle 
eine gute Stimmung und wir haben viel Spaß. 

Wir hoffen auf eine verletzungsfreie Runde, bei der wir uns am Ende mit dem 
Klassenerhalt hoffentlich belohnen werden.

Mit sportlichem Gruß

Hans Morio

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Hans Morio,  Isabel Kunoth, Carolin Gebhardt, Lara Mehler, Karin 
Birkmeyer, Kristin Zahn, Luisa Vogt, Hanna Wambsganß Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Nicola 
Wollowski, Hannah Herberstein, Michelle Knorr, Franziska Fuchs, Annika Föhl, Leonie Vogt 
Vordere Reihe (v.l.n.r.):  Jessica Günther, Marina Schwartz, Viola Heyne 
Es fehlen: Rebecca Doppler, Anne Kuzca, Justine Stich, Majken Rippel, Amelie Stadermann
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Herren 2

Von links nach rechts: Alexander Jung, Trainer Dr. Christian Kopp, Christoph Wörner, Lawrence Hauck, 
Tim Krone, Matthias Schmitz, Heiner Südekum, Thorsten Sauther, Paul Höflich, Marcel Weiskopf, 
Niklas Löbs, Peter Horstmann, Marco Lahres, Luca Feßenmayr, Moritz Schäfer, Arne Wagenblatt, 
Co-Trainer Sven Tschitschmann, Kai Munzinger
Es fehlen: Valentin Aigenseer, Dirk-Oliver Dralle, Lukas Graf

Hallo Handball-Fans, es geht wieder los!
7 Monate kein Handball! Diese Pause war für uns alle nicht einfach und umso mehr freuen wir uns auf den Start der neuen Saison.
Nach dem Weggang von Mustafa Kurt habe ich mich dazu entschieden, zur neuen Saison die Herren 2 der HSG zu über-
nehmen. Dies ist mir nicht schwergefallen, da ich mit dem Großteil des Teams schon zu Beginn meiner Trainertätigkeit in 
Landau erfolgreich arbeiten konnte. Zudem freut mich die Arbeit mit den jungen Spielern, die nun im Kader stehen. Nach 
den beiden letzten Jahren als Co-Trainer unserer Pfalzligamannschaft will ich jetzt wieder meine Vorstellungen mit einem 
jungen, erfolgshungrigen Team umsetzen.
Wir haben eine gute Mischung aus älteren, erfahrenen Spielern und ehemaligen A-Jugendlichen. Ziel wird es sein, eine auf 
die Spieler angepasste Spielkonzeption umzusetzen, in der unsere jungen Spieler gefördert und gefordert werden und die 
älteren Spieler ihre Erfahrung einbringen können. Gerade unsere Jungen sind ein wichtiger Teil der Zukunft unserer HSG. 
Durch die gegebenen Umstände wird dies sicherlich nicht leichter werden, da ich auf ein paar Stammspieler der letzten 
Jahre nicht oder nur sporadisch zurückgreifen kann. Umso mehr freut es mich, mit Sven Tschitschmann einen Co-Trai-
ner an meiner Seite zu haben, der als ehemaliger Spieler des Teams noch näher dran ist. Sven wird sich vorwiegend um 
unsere Torhüter kümmern, die ein wichtiger Baustein für unseren Erfolg sein werden.
Die vergangene, verkürzte Saison war, rein vom Tabellenstand betrachtet, nicht sehr erfolgreich. Schaut man sich aller-
dings die Spiele genauer an, so sieht man, dass das Team durchaus mithalten konnte. Allerdings verlor man meist gegen 
Ende der Spiele den Anschluss. Daher wird es auch wichtig sein, dass wir eine Stabilität in unser Spiel bekommen, um 
Einbrüche zu minimieren.
In den letzten Wochen bis zum ersten Rundenspiel, werden wir endlich wieder in der Halle trainieren können. Das Ball-
gefühl, das Herantasten an die volle Belastung, vor allem der Schulter, die Laufwege und die Absprachen in der Abwehr 
werden dabei im Fokus stehen. Am Ende wollen wir mit einem schnellen und konzentrierten Spiel die nötigen Punkte 
holen. Welche Platzierung dabei herausspringen wird, ist schwer einzuschätzen. Wir wollen von den 9 anderen Teams in 
der Liga so viele wie möglich hinter uns lassen und den Klassenerhalt so schnell wie möglich sichern.
In der Theorie hört sich das alles sehr einfach an. Das Team wird allerdings Zeit brauchen, um das neue System zu ver-
innerlichen. Diese Zeit sollten die Jungs auch bekommen. Es wird sich am Ende für uns alle lohnen.
Unterstützen Sie die Jungs, falls möglich, vor Ort in den Hallen.
Mit sportlichem Gruß
Dr. Christian Kopp 20



[ Wir sprechen südlich. ]

Gemeinschaft kommt nicht 
von allein. Gemeinschaft 
kommt von schaffen. 
Darum unterstützen wir 
Sportler, Künstler, Unter-
nehmer vor Ort und all die 
anderen, die sich für andere 
stark machen.

Gemeinsam
allem gewachsen.



Damen 3

Anders als in der Vorsaison gibt es erstmals eine dritte Damenmannschaft. Dies ist zurückzuführen auf 
eine gute Jugendarbeit im Verein. Die Mannschaft setzt sich fast komplett aus der ehemaligen A-Jugend 
zusammen. Die neu gegründete Damenmannschaft 3 bietet eine gute Plattform für die jungen Spielerin-
nen. In der A-Klasse können sie sich im aktiven Bereich die ersten Erfahrungen holen, die später wichtig 
sein können, wenn sie höherklassig spielen wollen. Erfahrene Spielerinnen werden sie durch Rat und 
Tat unterstützen. Einen Erwartungsdruck wird es nicht geben, denn im Vordergrund steht die sportliche 
Entwicklung. Eine interessante Aufgabe wird es sein, die Mannschaft zu formen und ein Team zu bilden. 

Mit sportlichem Gruß
Wolfgang Riebel

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Wolfgang Riebel, Julia Lederle, Anna Wambsganß, Lara Mehler, Leonie     Trapp, Miriam 
Badinger, Lara Estelmann 
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Hannah Herberstein, Nina Weber, Franziska Föhl, Hanna Wambsganß, Lina 
Wadle, Leonie Vogt





Herren 3

Auf dem Tor (v.l.n.r.): Luca Heusel, Anton Reiser, Luca Feßenmayr
Hintere Reihe (v.l.n.r.): Christian Kopp, Marvin Mansmann, Kim Merkel, Max Diehlmann, Hannes Bi-
schof, Lukas Buchwald, Moritz Herbst, Martin Forster
Vordere Reihe (v.l.n.r.):  Stefan Beck, Andreas Heberstein, Marcel Weiskopf, Dirk Schulze, Lukas Graf, 
Lennart Eichinger
Es fehlen: Christian Mudrack, Max Thornemann, Eric Thornemann, Dominik Heintz

Letzte Runde konnten wir einige schöne und aufregende Spiele erleben, was sich auch im Tabellenplatz 
im oberen Drittel widerspiegelte. Die Herren 3 wollen dies in der neuen Runde auch wieder bieten. Wir 
denken, dass dies aufgrund der vielen Spiele gegen Mannschaften aus der unmittelbaren Umgebung 
auch gelingen wird. Dazu kommen noch Spiele gegen Vereine, die auch die letzten Jahre meistens 
spannend und heiß umkämpft waren. 

Die Mannschaft steht personell auf einer breiten und guten Basis und konnte auch dieses Jahr wieder 
die Abgänge mit neuen Spielern ausgleichen. Die lange Vorbereitung in diesem Jahr wurde von den 
Spielern gut angenommen und die Trainingseinheiten waren gut besucht. 

Zum Abschluss bleibt nur noch zu sagen, dass wir alle freudig den Start der neuen Runde erwarten und 
guten Handball spielen wollen. 

Mit sportlichem Gruß
Martin Forster
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weibliche A - Jugend

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Laura Wagenblatt (Trainer), Lena Johann (Trainer), Nele Wambs-
ganß, Lissy Grimm, Lea Löbs, Lisa Kohm (Trainer) Vordere Reihe (v.l.n.r.): Valerie Orth, 
Paula Schackert, Janika Sonntag, Marlene Eichhorn, Franziska Hausmann
Es fehlen: Zoé Schwertner, Marlene Sablotny

Das Warten hat ein Ende. Die Spielerinnen der weiblichen A-Jugend sind nach der längeren 
Zwangspause wieder zurück auf dem Feld. In die neue Saison werden die Mädchen mit 
einem dezimierten Kader von 8 Spielerinnen starten. Durch die Unterstützung der Spielerin-
nen der wB sollte dies aber kein Hindernis für die neue Runde werden.
Gemeldet wurde Bezirksliga, spielen werden wir in der Pfalzliga. 
Da sich zu wenige Mannschaften gemeldet haben, wurden die Ligen zusammengelegt.
Für die weibliche A-Jugend zählt in dieser Runde nicht in erster Linie der Tabellenplatz. 
Saisonziel ist, dass sich jede individuell weiterentwickelt, die Mädels Neues dazulernen, das 
Zusammenspiel intensiviert wird und der Spaß dabei niemals zu kurz kommt.

Mit sportlichem Gruß

Laura, Lena und Lisa
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weibliche B - Jugend

Eine neue Saison steht vor der Tür und auch die weibliche B-Jugend kehrt nach der Corona-
Pause in die Handballhalle zurück. Seit Anfang Juni läuft die Vorbereitung für die 14 Spie-
lerinnen, die größtenteils frisch aus der C-Jugend gekommen sind. Das neue Trainerteam 
Wagenblatt/Johann/Kohm möchte frischen Wind in die junge Mannschaft bringen. 
Die Mädchen werden in dieser Runde in der Pfalzliga an den Start gehen. Saisonziel ist, 
oben mitzuspielen und sich weiter zu entwickeln, sodass jede Spielerin individuell ihre 
Fähigkeiten verbessern und im Spiel einbringen kann.
Handball soll Spaß machen! Und was macht mehr Spaß, als eine erfolgreiche Runde 
zu spielen?

Mit sportlichem Gruß

Laura, Lena und Lisa

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Laura Wagenblatt (Trainer), Lara Bender, Mira Seiler, Lina Schilling, 
Paula Keßler, Lea Löbs, Lisa Kohm (Trainer), Lena Johann(Trainer)
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Filine Allmeier, Julia Kraus, Mia Krones, Janika Sonntag, Finja Kühne-
mund, Lina Dörr, Lisa Burckgard
Es fehlen: Betti Kuhn, Mara Wadlinger, Lilly-Marie Schwaab
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männliche B - Jugend

Mit einer dünnen Personaldecke geht es in die neue Saison.
Leider findet das Training nicht unter optimalen Bedingungen statt, das  ist aber in dieser Zeit 
eh selten. So steht die Leistungssteigerung nicht gerade im Vordergrund, sondern der Spaß 
und die Freude am Handballspiel und der sportlichen Betätigung. Alles andere wird heimlich 
in den Trainingsablauf eingebaut.

Ob und wie es einen Spielrundenbetrieb geben wird, ist stetig im Wandel. So halten wir uns 
einfach fit und bereit und erwarten die Aufgaben, die da auf uns zukommen werden.

Die Mannschaft scheint auf alle Fälle gut zu harmonieren und macht mich neugierig.

Mit sportlichem Gruß
Michael Graf

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainer Michael Graf, Jakob Brenner, Joel Rogers, 
Leonard Hörner,Jannick Förster 
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Jan Estelmann, Jonas Feßenmayr, Jannik Hartmann, Marvin Weigel
Es fehlen: Jonathan Übel, Geronimo Mamon
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weibliche C1 - Jugend

Endlich geht es wieder los! 
 
Die weibliche C-Jugend startet mit 12 motivierten und handballbegeisterten Spielerinnen in die 
neue Saison. Nach über 5-monatiger Handballpause durfte das Team im August endlich das 
Training wieder aufnehmen. 
Die Spielerinnen aus den Jahrgängen 2006 und 2007 konnten sich in der letzten Runde er-
folgreich in der Pfalzliga der C-Jugend und in der Pfalzliga der D-Jugend behaupten. Da sich 
das neue Team zum Großteil aus dem jüngeren Jahrgang zusammensetzt, startet die C-Ju-
gend in dieser Saison in der Verbandsliga. Mit dem Trainerteam um Wolfgang Riebel und 
Hanna Wambsganß hat diese tolle Mannschaft nun die besten Voraussetzungen, um sich in 
diesem Jahr spielerisch und technisch weiterzuentwickeln. 
Wir drücken unseren Mädels die Daumen für die anstehende Runde und freuen uns auf viele 
spannende und schöne Momente!

Mit sportlichem Gruß

Wolfgang und Hanna

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Milva Weiss, Elli-Marie Lang, Nelly Thomas, Anna Braun, 
Lotta Travnicek, Trainer Wolfgang Riebel
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Sophia Pfirrmann, Lillybeth Ingenthron, Julie Baumann, 
Marie Köhler, Leni Pittner, Emelie Gies
Bilder Seite: Marla Zinser, Trainerin Hanna Wambsganß 



Versicherungen 

Kapitalanlagen · Finanzierungen 

 

Wir stellen Sie in den Mittelpunkt unserer Beratung! 

 

Gerne erarbeiten wir mit Ihnen eine individuelle,  

ganzheitliche Versicherungs- und Vorsorgestrategie  

aus über 80 Anbietern. 

Unsere Beratung ist für Sie kostenfrei und unverbindlich! 

 

 

Unsere Öffnungszeiten 
 

Montag bis Mittwoch: 
8:00 Uhr bis 17:00 Uhr  
 

Donnerstag:          
8:00 Uhr bis 18:00 Uhr  
 

Freitag:        
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
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männliche C1 - Jugend

Unsere mC1 legte während der Corona-Pandemie keine Trainingspause ein, dabei orientierte man sich 
stets am „Return to Play“-Übersichtsplan vom DHB. So wurde in den ersten Monaten ausschließlich von 
zu Hause im athletischen Bereich trainiert. Training wurde in dieser Zeit auch über Videokonferenzen ab-
gehalten, was die Motivation der Jungs hoch gehalten hat. Am 18.5. war dann die Freude groß, als man 
sich wieder im Freien zum Training treffen konnte. Natürlich stark eingeschränkt und in drei Kleingruppen, 
jedoch tat das der Motivation keinen Abbruch, was sich in einer sehr hohen Trainingsbeteiligung zeigte. Die 
Mannschaft hat in dieser Zeit individuell im athletischen und technischen Bereich gute Fortschritte gemacht. 
Seit Anfang Juli trainiert das Team wieder in der Halle. Kurze Zeit später wurde auch das Mannschaftstrai-
ning wieder erlaubt. 
Das Team zeichnet sich durch einen enormen Teamgeist aus. In den bisherigen Vorbereitungsspielen hat 
das Team einen starken Eindruck hinterlassen. Der Badenligist TV Forst und der Oberligist JSG Osthofen/
Worms konnten eindrucksvoll besiegt werden. Beim Turnier des TV Forst musste sich das Team erst im 
Finale gegen die Rhein-Neckar-Löwen mit 7:9 geschlagen geben, nachdem man in der Gruppenphase des 
Turniers noch 11:11-Unentschieden gegen die Junglöwen gespielt hatte.
In der Qualifikation zur Oberliga war die mCSG Friesenheim/Hochdorf dann aber eine Nummer zu groß, 
womit das Team nun in der Pfalzliga an den Start geht. Als Saisonziel möchte das Team mindestens unter 
den Top 3 landen, rechnet sich aber Chancen auf die Meisterschaft in der Pfalzliga aus. Viel wichtiger als 
die Platzierung ist aber die individuelle wie auch mannschaftliche Weiterentwicklung.
Das Team setzt sich vorrangig aus Spielern des älteren Jahrgangs zusammen, die schon seit Jahren zu-
sammenspielen. Leon Brunsch vom TV Knielingen schloss sich Anfang Oktober direkt nach dem Qualifika-
tionsspiel zur Oberliga mit Doppelspielrecht dem Team an. Er passt perfekt in das Teamgefüge und bringt 
das Team auch spielerisch weiter. Trainiert wird das Team schon im vierten Jahr von Gabor Tüdös und 
Andreas Ireland. Unterstützt werden die beiden von Nicole Wolf, Sebastian Brenner und Marcel Weiskopf.
Mit sportlichem Gruß
Gabor, Andreas, Nicole, Sebastian und Marcel

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainer Gabor Tüdös, Trainer Andreas Ireland, Co-Trainerin Nicole Wolf, 
Co-Trainer Marcel Weiskopf, Co-Trainer Sebastian Brenner Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Paul Saling, 
Tristan Schelp, Daniel Simon, Milan Dreier, Felix Knecht-Krischer, Noah Saling 
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Marcello Wolff, Thomas Jendrsczok, Daniel Szczendzina, Vincent Hörner, 
Matti Heusel, Said Schädler, Fabian Rock Es fehlen: Leon Brunsch, Max Wadlinger
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männliche C2 - Jugend

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainer Gabor Tüdös, Trainerin Nicole Wolf, Trainer Sebastian Bren-
ner, Trainer Andreas Ireland Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Arian Mustafa, Noel Kropf-Bender, Daniel 
Simon, Philipp Häcker, Paul Gebert Vordere Reihe (v.l.n.r.): Georg Schweikart, Fabian Rock, 
Leonhard Koch, Tristan Schelp, Max Wadlinger, Bastian Wagenblatt
Es fehlen: Trainer Marcel Weiskopf, Justus Kunze, Finn Schöner, Simon Schöner, 
Daniel Szczendzina, Fabian Weigel

Unsere mC2 geht in der Bezirksliga 2 an den Start und möchte hier um die vorderen Plätze 
mitspielen. Das Team setzt sich zusammen aus reinen mC2-Spielern und Spielern der mC1, 
die dort nicht immer auf ausreichend Spielzeit kommen. Der Entwicklungsgedanke spielt im 
Team eine übergeordnete Rolle. 
Das Training wurde konzeptionell so gestaltet, dass die mC2 dienstags zusammen mit der 
mC1 trainiert und donnerstags beide Teams getrennt voneinander trainieren. Im Trainerteam 
ist die Aufgabenverteilung ebenfalls klar geregelt. Dabei zeigen sich Sebastian Brenner, 
Nicole Wolf und Marcel Weiskopf hauptverantwortlich für die Belange der mC2.
In den ersten Trainingsspielen zeigte das Team gute Ansätze. Es ist davon auszugehen, 
dass das Team aufgrund der langen Saison (18 Rundenspiele) von Spiel zu Spiel besser 
harmonieren wird. Die Freude ist groß, dass nach langer Corona-Pause wieder regelmäßig 
Spiele stattfinden können.

Mit sportlichem Gruß

Sebastian, Nicole, Marcel, Gabor und Andreas
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weibliche D 1 - Jugend

Die weibliche D-Jugend befindet sich in einer Findungsphase. 

Spielerinnen der letztjährigen weiblichen E-Jugend und Spielerinnen der „alten“ weiblichen 
D-Jugend müssen zusammen aus zwei unterschiedlichen Spielsystemen integriert werden.                                       
Die Spielerinnen der weiblichen E-Jugend müssen von der offensiven Manndeckung über 
das ganze Feld in ein weniger offensives Spielsystem eingegliedert werden.

Hoch motiviert und voller Elan sind die Mädchen nach der langen Corona-Pause in die Trai-
ningsphase gestartet. 

Die Mädchen müssen in einem gemischten individuellen und taktischen Training zusammen-
finden. Gemeinsam mit allen Mädels versuchen wir, ein offensives Spielsystem umzusetzen. 
Das wird nicht immer funktionieren und ist bestimmt auch mit Rückschlägen verbunden. Auf 
jeden Fall gehen wir mit viel Spaß an die Umsetzung.

Die Trainingsarbeit mit Mädchen macht einfach viel Spaß.

Mit sportlichem Gruß

Markus und Barbara

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainer Markus Bender, Trainerin Barbara Wolff
Zweite Reihe (v.l.n.r.):  Leni Pittner, Mira Bender, Lena Hüttling
Dritte Reihe (v.l.n.r.):  Theresa Kraft, Juna Hechtmann, Chiara Bäuerle
Vierte Reihe (v.l.n.r.):  My-Marie Spanrunft, Sophie Braun, Leni Gies
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Johanna Grube, Laura Dörr, Elisa Ghazanfari
Es fehlen: Carla Seemann und Laura Trauth



männliche D1+2 - Jugend

Die männliche D-Jugend startet mit zwei Teams in die kommende Runde

Geduld ist nicht unbedingt die Stärke von zwölfjährigen Buben, aber genau darum wird es in den 
kommenden Monaten gehen. Es wird die größte Aufgabe sein, diese hoch motivierte Truppe im 
Zaum zu halten und in ihrer Entwicklung gleichmäßig zu fördern. Es gibt Phasen, in denen sich 
die Jungs in einen Rausch spielen und fast jeden Gegner vor unlösbare Aufgaben stellen, und 
dann gibt es diese Momente, die uns alle verzweifeln lassen und sogar die Jungs mit sich selbst 
hadern! Wenn etwas in dieser Mannschaft steckt, dann ist es Spielintelligenz, Selbstreflexion und 
ein toller Zusammenhalt! Die lange Pause hat uns in der Entwicklung etwas ausgebremst und 
es gilt dies aufzuholen. Aufgrund der guten Ergebnisse der letzten zwei Jahre mit einem 4. Platz 
in der Pfalzliga-E-Jugend, dem sechsten Platz bei der Mini-WM 2018 sowie dem ersten Platz in 
der nicht beendeten Verbandsligasaison in diesem Jahr erhielt unsere D1 einen Startplatz für die 
folgende Pfalzligasaison. Unser Ziel sollte es sein, mit jedem Gegner mithalten zu können und 
sich in der oberen Hälfte der Tabelle festzusetzen.

Für die D2 gilt es, sich den Spielvorgaben der D-Jugend anzupassen und in der Bezirksliga eine 
gute Rolle zu spielen. Sicher wird auch der eine oder andere bei der D1 zwischendurch aushelfen 
und Erfahrungen sammeln, die er dann bei der D2 einbringen sollte.  Die Jungs des schwächeren 
Jahrgangs, müssen ihre körperliche Defizite dem Spiel anpassen, um sich in der Liga durchzu-
setzen.  

Wir freuen uns auch, dass uns sehr kurzfristig Andreas Baumann im Trainerteam unterstützen 
wird, er wird sich unserer Torhüter annehmen.

Mit sportlichem Gruß
Stefan, Nadine und Andreas

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainer Stefan Föhl, Trainerin Nadine Rogers Zweite Reihe (v.l.n.r.):  
Henning, Florian, Jakob, Nick, Davin, Mateo Dritte Reihe (v.l.n.r.):  David, Tyko, Johannes, 
Carlos, Alexander, Emil, Lennox Vierte Reihe (v.l.n.r.): Lois, Paul, Markus, Cornelius, Julian, 
Ben, Jan, Ben Vordere Reihe (v.l.n.r.): Noah, Max, Torben, Jakob, Jacobo Kleines Bild: Kiano



weibliche  E - Jugend

Hintere Reihe (v.l.n.r.): TAnnika Föhl, Emma Pfeifer, Kyra Mucka, Elisa Mathäß, Iris Isa, 
Emelie Dees, Franzi Föhl Vordere Reihe (v.l.n.r.): Carla Paleni, Emelie Badinger, Flora 
Gauch, Lotta Leidinger, Marlene Burkhart, Marie Hlubek, Leni Leidinger

Bereits zu Beginn der neuen Saison baut die weibliche E-Jugend auf einen verhältnis-
mäßig großen Kader: 12 handballbegeisterte Mädels die zum größten Teil bereits, in der 
vergangenen Saison, in der F-Jugend Spielerfahrung sammeln konnten. Da der Großteil 
der Mannschaft dem jüngeren Jahrgang angehört werden wir diese Saison nutzen, um 
die jungen Spielerinnen an den Spielbetrieb zu gewöhnen und sie als Mannschaft weiter-
zuentwickeln. 
Zur Zeit steht Teambildung im Vordergrund, denn ein Handballspiel gewinnt keiner allein, 
sondern als Mannschaft! Und genau das sind wir: EIN TEAM! 

Wir freuen uns auf die kommende Saison und sind sehr gespannt, wie sich die Mädels in 
ihren ersten Spielen entwickeln werden. 

Neue Spielerinnen sind immer herzlich willkommen und dürfen gerne einfach ins Training 
dazu kommen!

Mit sportlichem Gruß,

Franzi & Annika
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männliche E1 - Jugend

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainerin Ute Gerstle, Trainer Lukas Gerstle
Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Lasse Wambsganß, Ben Gatting, Paul Scherrer, Léan Rieck, 
Lars Lackner Vordere Reihe (v.l.n.r.): Teo Allmeier, Romeo Hünerfauth, Tharu Schädler, 
Daniel Hainz, Simon Freitag Es fehlen: Elias Wienhold, Trainer Dominik Heintz

Die männliche E-Jugend startet wieder mit zwei Mannschaften, die in dieser Saison ihre 
Spiele in der Pfalzliga bzw. in der Bezirksliga austragen werden. Dadurch können wir je-
dem Spieler entsprechend seines momentanen Leistungsstandes die Möglichkeit geben, 
genügend Spielerfahrung zu sammeln bzw. sich an das neue Spielsystem zu gewöhnen.

Um die Jungs bestmöglich auf die kommende Runde vorzubereiten und die körperliche 
Fitness stetig weiterzuentwickeln, beginnen wir montags immer mit einer Athletikeinheit, an 
die sich dann ein Training anschließt, in dem die Schulung von Ballfertigkeit und Schnellig-
keit/Spritzigkeit im Vordergrund steht. In einer weiteren Übungseinheit geht es dann 
vorrangig darum, technische Fähigkeiten zu vermitteln, zu verbessern und zu stabilisieren. 

Das Trainerteam verfolgt diese Ziele, indem sich die beiden Mannschaften zum gemeinsa-
men Training treffen, innerhalb dessen aber immer wieder eine Trennung erfolgt, sodass 
eine individuelle Förderung und Weiterentwicklung des einzelnen Spielers möglich ist. 
Weitere wichtige Kriterien sind Teambildung, Kameradschaft sowie Spaß am Handball-
spiel.

Wir freuen uns nach der langen Spielpause alle auf schnelle, attraktive und erfolgreiche 
Spiele.

Mit sportlichem Gruß

Lukas, Dominik und Ute





männliche E 2 - Jugend

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainerin Ute Gerstle, Trainer Lukas Gerstle
Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Maximilian Glaser, Simon Freitag, Elias Grube, Léan Rieck, 
Oliver Sögding Vordere Reihe (v.l.n.r.): Romeo Hünerfauth, Henri Waschke, Teo Allmeier, 
Nicolas Ksionsek Es fehlen: Elias Wienhold, Jonas Kiefer, Justus Grote, Fabian Wendel, 
Trainer Dominik Heintz 



F - Jugend

Die F-Jugend (Mädchen und Jungs des Jahrgangs 2012) trainieren seit dieser Runde immer 
montags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in der Löwensteinhalle in Albersweiler. Ziel in dieser 
Trainingsgruppe ist es, dass sich die Kinder durch variable Übungseinheiten stetig weiterent-
wickeln und die Fertigkeiten und Fähigkeiten, die sie sich bereits angeeignet haben, verbessert 
und stabilisiert werden. Dies geschieht zudem auch durch das Austragen kleiner Spiele wie 
Matten- und Kastenball oder im Handballspiel gegen die Minis. Im Vordergrund steht dabei 
natürlich immer die individuelle Förderung jedes Einzelnen.

Weitere wichtige Erfahrungen sammeln die Kinder bei den einmal im Monat stattfindenden 
Treffen mit der Mannschaft eines anderen Vereins. Bisher fanden Spielfeste immer mit ins-
gesamt drei Mannschaften statt, coronabedingt sind es in der Saison 2020/21 jedoch nur 
zwei. Weiterhin werden aber keine Tore gezählt. Auch hier geht es nämlich primär, genau wie 
im Training, um die Freude am Ballspiel und natürlich auch um erste Wettkampferlebnisse.

Auf weiterhin große Resonanz am Handballsport und schöne Spielfeste freuen sich eure 
Trainer.

Mit sportlichem Gruß

Jonas und Ute 

Hintere Reihe (v.l.n.r.):  Trainer Jonas Hoffmann, Trainerin Ute Gerstle
Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Toni Hechtmann, Oliver Sögding, Philian Kern, Louis Spellmeyer, 
Sebastian Riesbeck Vordere Reihe (v.l.n.r.): Jana Eckhardt, Jorid Poppelbaum, Lienne Roth
Es fehlt: Peter Mann
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Minis 1

Die Minis, ein Team aus 20 Mädchen und Jungs, gehen in der neuen Runde mit zwei 
Mannschaften an den Start. Diese treffen sich einmal monatlich zu einem Spielfest mit ei-
nem anderen Verein, bei dem der Spaß an der Bewegung, das Miteinander und der 
Wettkampf im Mittelpunkt stehen. Hier kann der Handballnachwuchs auf einem kleinen 
Spielfeld unter fast gleichen Bedingungen wie bei den „Großen“ Handballluft schnuppern. 
Dabei spielt das Spielergebnis keine Rolle, sondern lediglich das Spielerlebnis.

Natürlich wird darüber hinaus jede Woche eineinhalb Stunden lang fleißig trainiert. Hier wer-
den unterschiedliche Übungseinheiten und kleine Spiele mit und ohne Ball angeboten, die 
dem Können der Kinder angepasst sind und ihren natürlichen Bewegungsdrang 
berücksichtigen. Unser Motto ist dabei: Abwechslung, Aktion und vor allem ganz viel Spaß!

Wir freuen uns auf eine hoffentlich reibungslose Runde 2020/21 mit vielen handballbegeis-
terten Minispielern.

Mit sportlichem Gruß

Ute, Olga und Julia

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainerin Julia Kraus,  Trainerin Olga Roth, Trainerin  Ute Gerstle
Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Leni Trischberger, Lynn Mucka, Jonas Cordas, Jonas Lackner, 
Jonathan Roth Vordere Reihe (v.l.n.r.): Lotta Hirsch, Henry Kuntz, Quentin Satter, Jakob Schunk
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Minis 2

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainerin Ute Gerstle, Trainer Olga Roth, Trainerin Julia Kraus
Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Elias Badinger, Charlotte Engel, Nele Gieger, Luisa Badinger, Lia Roth
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Maja Storck, Konstantin Hoffmann, Emelie Storck, Friedrich Staufer



Mini Minis

Hintere Reihe (v.l.n.r.): Trainerin Sarah Bach, Trainerin Maike Wagemann, Trainer Joachim 
Held und Trainerin Irina Held  Mittlere Reihe (v.l.n.r.): Clara Eberle, Linus Tänny, Lasse 
Held, Dominik Kern, Emilia Tasic, Colin Baumann, Emile Doury, Tilda Leidinger
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Marielle Tasic, Emma Simon, Pia Holler, Finja Baumann, Aaron 
Deck, Anton Schunke, Elina Fliehmann  Es fehlen: Mila Cherie, Leonhard Holey, Paul 
Mann, Johann Borges Fischer, Josefine Hiber, Julia Stender und Anela Memeti



Du bist zwischen 3 und 5 Jahre alt und hast Lust, dich mit Freunden auszupowern? 
Dann komm dienstags mit deinem Turnbeutel in die Löwensteinhalle. 
Gemeinsam lernen wir den Umgang mit verschiedenen Bällen, machen Lauf- und 
Fangspiele sowie Koordinationsübungen. 
Genauso wie bei den großen Handballern steht vor allem das Prellen, Fangen und 
Werfen sowie der Spaß im Vordergrund. 

Wir freuen uns auf dich! 

Mit sportlichem Gruß 

Sarah, Maike, Irina und Joachim

Mini Minis
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Inserentenverzeichnis
Hier möchten wir uns bei allen Werbepartnern in diesem Heft bedanken.
Bitte berücksichtigen Sie die Inserenten bei all Ihren Einkäufen. 

Nachfolgend alle Firmen alphabetisch sortiert mit Ort, Branche und Seitenzahlangabe:
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Hallenverzeichnis 2020 / 2021



54

Hallenverzeichnis 2020 / 2021





56



57

Schiedsrichter - Verbandsmitarbeiter

Die HSG Landau-Land bedankt sich bei den

Schiedsrichtern:

Matthias Huthmacher Müller Radoslaw

Thorsten Kopp  Sven Friedel-Schwaab

Heinz Hilzendegen  Barbara Wolff

Jungschiedsrichtern:

Leonard Hörner   Joel Rogers      

Marcello Wolff     Paul Gebert    
  
Schädler Said     Gies Emilie

Allmeier Filine    Jannik Förster

Verbandsmitarbeitern:

Stefan Föhl - Staffelleiter mD & wD

Werner Mittag - Staffelleiter Damen

Uwe Fischer - Verbandsgericht / Coaching, Beobachtung

Regina Schönhöfer - Beisitzerin Verbandssportgericht

Thomas Cattarius - Pressewart



10 Tribünengebote

1.   „Spiel-Erlebnis“ ist wichtiger als „Spiel-Ergebnis“.

2.   Faires sportliches Verhalten soll von Allen vorgelebt werden,       
      auf und neben dem Spielfeld.

3.   Der Trainer sitzt auf der Bank, nicht auf der Tribüne.

4.   Jeder macht mal Fehler - Trainer, Spieler und auch Schiedsrichter.

5.   Jedes Kind gibt stets sein Bestes und freut sich über Applaus   
      und Anfeuerungen - über Meckern nicht!

6.   Fairness und Toleranz gelten auch gegenüber Schiedsrichtern.

7.   Emotionen sind erlaubt - Beleidigungen nicht.

8.   Kein Schiri, kein Spiel.

9.   Die Gegenspieler sind auch nur Kinder.

10. Wir sind froh über jeden neuen Schiedsrichter, den wir 
      gewinnen können. Vielleicht auch DICH?
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Markus Schaub
Gas- und Wasser Installationsmeister

Hohlstraße 12
76857 Albersweiler

Tel. 06345 - 7568



Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Spielpläne unserer Mannschaften
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Kontaktliste
HSG-Vorstand

Dirk-Oliver Dralle  0176 24777141  vorstand@hsg-landau-land.de

Spielleiter Herren

Manfred Siener  0173 6024169  spielleiter.HSG.Landau@gmail.com

Spielleiterin Damen

Regina Schönhöfer 0175 2086765  rschnh@aol.com

Jugendabteilung

Ute Gerstle  0152 02976555  Ute.Gerstle@online.de

Wolfgang Riebel  01607142433  iswo.riebel@t-online.de

Volker Steiner  0172 8412013  steiner.doris@t-online.de

Finanzen

Volker Steiner  0172 8412013  steiner.doris@t-online.de



Die HSG sagt DANKE

BITTE
Berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen und Aufträgen unsere Werbepartner und Sponsoren!
Besuchen Sie weiterhin die Spiele unserer Mannschaften, denn Sie sind unser 7. Feldspieler!
Ihr Team der HSG Landau-Land

Die HSG Landau-Land bedankt sich recht herzlich bei den zahlreichen Sponsoren und Werbepartnern. 
Ohne deren Mithilfe wäre ein erfolgreicher Spielbetrieb, vor allem aber die Ausstattung mit Spielbeklei-
dung, Trainingsanzügen und Sporttaschen in diesem Umfang nicht möglich.

Der Dank gilt selbstverständlich auch unseren Zuschauern, die wir, wie unsere Gäste von nah und fern, 
zu den Spielen recht herzlich begrüßen dürfen.

Durch Ihr Interesse bestätigen Sie unsere Bemühungen um einen tollen Handballsport im Kinder-, 
Jugend- und Aktivenbereich.

Herausgeber:   HSV Albersweiler

Verantwortliche:  Siener Manfred, Stengel Helmut

Gestaltung/Satz:  Carmen Held  
    Büro für Werbung & Gestaltung, Albersweiler

Auflage:   750 Stück
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Unsere Corona Seite

„Am Ende wird alles gut werden und wenn noch nicht alles gut ist, 
dann ist es noch nicht am Ende.“ (Oscar Wilde) 

Bitte bleiben Sie gesund!
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